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Golf & Country Club

= Vihdissa Jokikunnalla
= Kentat
= Hill Course 18 vaylaa
= Valley Course 9 vaylaa
P = Ry perustettu 2003,
| I‘entté avattu 2005
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Naistoimikunta

= Naistoimikunnan puheenjohtaja on myos
Ladykapteeni

= Naistoimikunnan tavoitteena on
= jarjestaa monipuolista ja kiinnostavaa toimintaa
kaikille seuramme nais- ja tyttogolffareille.
= aktivoida naisia mukaan toimintaan.
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IDE Naistoimikunta 2.1.2010

Golf & Country Club

Kyllikki Forsius
Jaana Hiidenheimo
Minna Karhunen
Salli Lehervo
Helena Sillantaka
Riikka Vanha-Aho
Elina Ulpovaara

“hankkarit”
Riitta Ekman
Monica Korhonen

Tuuli Kiviniemi

Annemari Kokkinen

Satu Eckhardt
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IDE  Elinan omat tavoitteet

Golf & Country Club

= Naisten aktiivisuuden lisaaminen
= tiedottaminen

= Naisten pelitason parantaminen
= harjoitusryhmat

= LOytaa meidan seuran naisille sopivia
toimintamuotoja
= toimintaa, joka sopii kaiken tasoisille
golfareille
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IDE  Tiedottaminen

Golf & Country Club

= Ladypostia
= Sahkopostikirje ennen kauden alkua, jossa
kerrotaan naisten kesan tapahtumista
= Tapahtumamuistutuksia

= [Imoitustaulut
= Naisten pukuhuone
= Kymppikioskin wc
" seuraava tapahtuma
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= Www-sivut
HIL IDE =http://www.hillsidegolf.fi

-> jasenet -> naistoimikunta
Ajankohtaisa-
L L palsta

A
1%

b R l L E VLR
Tietoa ja tarinaan
tapahtumista

JASENET Naistoimikunta AJANKOHTAISTA:
3¢ Kiitos kaikille naisten
Jasenyys 14.8.2009 Peli-illat tapahtumissa 2009 mukana
= Viime sunnuntaina 2.8. pelattiin kauden viimeinen naisten oma olleille ladyille! Tavataan taas ensi
Halitus peli-ilta. Kiitos kaikille mukana olleille Iadyille. Peli-illoissa on ollut kesana ja toivottavasti saamme

» Senioritoimikunta nukaan myos uusia ladyja

m
* Naistoimikunta ::f O m at S |VUt hauttimaan kanssamme golfista.

) Naistoimikuntaamme mahtuu
Naisten tapahtumat nukaan ioisia ja energisia ladyja.

. - kalenteri oS e
- naistoimikunta
- kuvagalleria (tulossa)

Nain se meilla tehdaan - HSGC naistoimikunta - Elina Ulpovaara — 23.1.2010



Golf & Country Club

" tiedotelehtinen
= |luottokortin kokoinen
= kiiltavaa paperia, taitettu

HIL

NAISTEN TAPAHTUMAT o _ .
2009 = sisasivuilla kalenteri

= takakannessa
toimikunnan
jasenten tiedot

Golf & Country Club
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IDE  Tapahtumat

Golf & Country Club

: = alkaen 2006
Naisten = mukana 30-90 ladya
sunnuntai = ohjelmaa niin Iajiin
tutustujille kuin konkareille
Aiheita:
= tuloskortti kuntoon = ;,,;'_-,,..» e
monipuolisella liikunnalla | FgEp S SERE i i o ',,
= |3hipeli § }c B "”’ ""’%-~
= golfari on kokonaisuus: el
" ravinto * )
= positiivisuus “

Nain se meilla tehdaan - HSGC naistoimikunta - Elina Ulpovaara — 23.1.2010



herkullinen lounas

Vieraita:

= Pirjo Laitila

= Jani Sievinen

= Matti Vanhanen

= Merikukka Forsius
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Mukana myos
erilaisia tuote-
esittelyita




Kukkulan kuningatar open

= 18.7.2010

= kaksi sarjaa

= HCP 0 - 18,0
tasoituksellinen lyontipeli
= HCP 18,1 - 36
pistebogey
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Golf & Country Club

RusettiScramble

= erilaisia teemoja
= RockRusettiScramble
= FiestaScramble
= parikilpailu
= parit arvotaan
nainen — mies
= ohjelmassa myo0s iltamat
= naistoimikunnan ohjelmaa
= 2009 jarjestettiin vain ruokailu +
palkintojen jako
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Ystavyysottelut

= KurkGolf
= Nordcenter
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Peli-illat

Golf & Country Club

= kerran kuussa
= toukokuussa ja elokuussa pelataan sunnuntai
iltapaivisin
= kKisamaksu 5€
= sisdltaa iltapalan
= toukokuun peli-iltapaiva on samalla naisen
kauden avajaistapahtuma
= pelataan myos joukkuekisoja
= mukaan saa tulla osallistumatta kisaan
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Kausikilpailut
= BIRDIE-kilpailu
= Kuka tekee kauden aikana eniten birdie:ja?
= Kerataan lintuja birdie-makeen.
= PAR-kilpailu
= Kilpailu on tarkoitettu niille naisille, joiden hcp
on yli 36.
= Kerataan omenoita par-puuhun.
=| ADY ECLECTIC
= Mika on sinun kesa paras "kertymatulos™?

Palkinnot jaetaan
seuran paatosjuhlassa.
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WANTED

Mr Hill Side
Vuoden 2010 Herrasmiespelaaja

Etsitaan kohteliasta, kannustavaa ja tasa-
arvoista miesta ehdottomasti elavana!
Nahty liikkumassa Vihdin Jokikunnalla.

Etsitty on rauhallinen ja kiistatta
kiinniottamisen arvoinen.
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IDE  Harjoittelu

Golf & Country Club

= Pro jarjestanyt naisille suunnattuja harjoituskertoja
= teemapainotteisia

= kausi 2010

= talviharjoittelu
= 8 hengen ladyryhma harjoittelee kerran
viikossa pro:n johdolla

= kesalla perustetaan kiinnostuksen mukaan 1-3

treeniryhmaa

= tyttoryhma

tytoille toimintaa junnutreenien lisaksi
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IDE Oma tunnus

Golf & Country Club

HSGC E HSGC E

\ o S d

Tuotteita:

= griinihaarukka

= merkkausnastat
= pyyhkeet
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